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INEGALITATI DE TIP TRIUNGHI

Gabriella KOVACS

Folosind notatiile obisnuite referitoare la elementele unui
triunghi ABC, prezentdm o metodd pentru a deduce inegalitd3ti de
forma

E(A.B.C)<E(B.C.A)+E(C.A.B).
numite inegalitdfi de tip triunghi. frecvente in culegerile de
probleme destinate elevilor.

Asemenea Iinegalitdti. chiar dacd algebric sint echivalente
Intre ele, pot fi interesante prin semnificatia lor geometrica
sau trigonometricHd.

A. In orice triunghi ABC are loc adb+c [(Inegalitatea
triunghiului) gi in consecinp¥ tacthb+tc. Vt>0.
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t=(25)*=(ah,) *={bh,) *=(ch.)*, keR
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t=(25) = (ab sinC) i=(bc 8ind) *=(ca sinB)*, kel

obt inem

(2) a*b*sin*ccb®™ic*sin*A+c™ia kain®B, kel
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b einc c sinA a eins

k=1 1 5 .'in.:“f - ,"i,_:*y: e
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k==1:
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Frin particularizareaa
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k=-1: pilpA<sinf+ginC
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Pentru t={abc)*, keR, gd=sim

(4) afibrcrtiatbrickiatb¥cr, Y kel

Pentru

tw{25) X (2R) I=(ah ) ¥{—2 ) 1= {bh,:*(;hﬁ ) ‘-ld:.,}‘I?fﬁ.'.' t
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k= 3 e d ) H 1‘ .h' ‘:‘l h., b‘.
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Lis3m pe seamd cititoruluil alte particularizd8ri ale lui t
loc wrmStoarals

1. Im orice triunghi au

Consecinta
inegalitdfi duble:
LR TS e g

b_| c a b |l c

NEAENEN RS
'|sinB-sinc|<sinA< éiifal-éi.nc

|vB 8inB-yc sinf|<ya sindA<yP s8inB+/c sind

14 sinB lhil;CH‘J_!;_i_j;lﬂ_;J_iF_i':’hJ .Ei'i-g, etc.

Consecinta 2. Cu urmdtcarele segmenie se poate construi un

triumnghi:
1 1

sinA, sinB, sinC
ya sind, vb 8inB, c 8inC

[ T -

(Aceste triunghiuri sint asemenea cu triunghiul ABC)
L., Din cosAX} g1

B. Fixd3m wun triunghi ABC cu unghiul A asculit
cosinus) rezultd cof a®(b3+c?® gi In

cogl [ feorema

as=h2+c=2—2hc
¥ t:0.

consecint® ta2{th3+tc=,
Particularizind

E=(28) %= (ah Y X{bh )X (ch ) ¥, kel

obt inem
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FPentru

obt inem
-ﬂ‘“ hlvl-] EM
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k=-2: sin?A<sin’B+ainic
k=-1:; a ginA<b ginB+e ginc

j:--%: aya BinA<b/B sinB+c/c Bind
j:-—%: a 1I1.1'.- aindAch ‘1"!! siniB+c l-.."-;r Bimic

Fentru t=({abc)™, keR, obtinem
{(8) a™bicra*h™igriathte®™?, ¥ kel

Pantruw

£=(29)*(2R) 1= (ahy) F(—fA o) 1= (Bl F(—o ) I=(ch) F—£2)F, k,leR

obt inem

r 3 F 3 i
(9) ﬂh.mi {bhjdi*ghiﬂi V k, 1cR

sin‘a sin’s sinic’
., 8ina, sink  sinc
k==-1, I=-1: A, 4 B, + B,

RugBm cititarul =38 incerca alta particularizd8ri ale
variabilei t.

Observatii.
Din teorema cosinus rezultd cX dac¥ una din relatiile de sub
(6)., (7). (B) mau (9) are loc, atunci unghiul A al triunghiului
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ABC este ascutit.
Schimbind mensul inegalit3tilor obtinem caracterizdri pentru

egalitate, obtinem

unghi A obtu=z.
Inlocuind relatia de inegalitate prin
caracteriz8ri pentru unghi A drept.
Consecinta 1. In orice triunghi ascufitunghic au loc
itnegalit&tile duble
I_..l_—_l.ln:i{_.:;-r_l_
f‘ﬁ h; b hy he
e F b =
— =
9 by e 4 =
[lin‘ﬂ;iiﬂiﬂ{:m;.ﬁ.;;iﬁiﬁﬂmjt
|b sinB-c sinc|<a sinA<b sinB+c sinC
ﬂinl"“iiﬁﬁ"l;.l'ﬂ::ii"a'.i.'l:;l'”s.{ﬂr.:".tc
atunci

Consecinta 2. Dacd triunghiul ABC este ascujitunghic

cu urm3toarele segmente se poate construl un triunghi

b’
1
"1:_ * B,
b o
E"EI'E
sin’A, ain®B, ain'C

a gina, b ginB, ¢ sinC
sinA ' sinE 'ninc
h, ' B " N

{Aceste triunghiuri sint asemenea doul cite douX)
in final propunem cititorului s8 aplice metoda prezentatd la

cazul unui tetrasdru.



